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REGOLAMENTO DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE
ASCCO ACCADEMIA DI SCIENZE COMPORTAMENTALI E COGNITIVE
Riconosciuta con D.M. 27/10/2003 e D.M. 26/05/2023

1. Modalità di ammissione 
Il candidato ammesso alla Scuola dovrà presentare alla Segreteria, a completamento della domanda, i seguenti documenti:

-certificato di laurea o copia autenticata dello stesso;
- certificato di iscrizione all'Albo (entro il compimento del primo anno accademico); 
ogni documentazione utile per comprovare il proprio livello scientifico-professionale. Dovrà inoltre versare la prima rata della quota d'iscrizione

2. Frequenza 

La frequenza ai corsi è obbligatoria. L’allievo è tenuto a firmare il registro di classe all’inizio e alla fine di ogni lezione. Sarà ammesso alla frequenza della classe successiva l’allievo che avrà coperto l’80% delle ore di insegnamento teorico, oltre che espletato gli obblighi di tirocinio. Per le studentesse in stato di gravidanza, ci si attiene a quanto riportato nella Circolare MIUR 16645 del 15 maggio 2019 

3. Passaggio di anno di corso 
Gli allievi saranno valutati annualmente da una Commissione d'Esame nominata dal Comitato Scientifico della Scuola.
Per l’ammissione ad ogni anno di corso successivo lo specializzando dovrà ottenere dalla Commissione d’esame un giudizio positivo riguardo a:
· frequenza e qualità della partecipazione ai corsi; 
· esito delle prove di esame (scritte e/o orali) sui corsi svoltisi durante l’anno (il mancato superamento dell’esame rimanda alla sua ripetizione nella sessione successiva). Il giudizio del profitto agli esami sarà espresso in trentesimi;
· lo svolgimento di tutte le ore di tirocinio previste;
· essere in regola con i pagamenti previsti. 

4. Libretto personale

Tutto il curriculum formativo viene attestato nel Libretto Formativo sul quale sono puntualmente registrate a cura della Direzione didattica le attività svolte. Il Libretto Formativo viene consegnato all’allievo all’inizio del percorso, conservato con cura e presentato alla segreteria per la registrazione dei tirocini e degli esami  


5. Tirocinio 


Il tirocinio pratico è obbligatorio e deve essere svolto in strutture o servizi pubblici o privati accreditati, con l’obiettivo di acquisire esperienza di diagnosi clinica e di intervento anche in situazioni di 

emergenza. È compito della Scuola stipulare la convenzione con la struttura o il servizio accreditato per il tirocinio. L’allievo è tenuto a rispettare il Regolamento del tirocinio, allegato al presente Regolamento e sua parte integrante

6. Supervisione individuale

Ai fini del conseguimento del diploma, lo specializzando è tenuto ad effettuare supervisioni individuali e di gruppo su casi clinici seguiti per un totale minimo di 100 ore. La supervisione individuale privilegia la dimensione del processo e della relazione terapeutica e deve avere carattere di regolarità e continuità, nelle diverse fasi del percorso clinico. Fermo restando questo principio, eventuali situazioni particolari potranno essere valutate caso per caso. L’allievo deve registrare le ore di supervisione sul libretto personale


7. Criteri per il conseguimento del diploma finale 

Per il conseguimento del diploma lo specializzando dovrà presentare e discutere una tesi scritta contenente 4 casi clinici trattati secondi i principi metodologici e clinici della psicoterapia cognitivo comportamentale. La valutazione finale, in cinquantesimi, terrà conto del curriculum degli studi, della formazione personale raggiunta, del livello di preparazione teorico-clinica, della qualità del lavoro di tesi. 

8. Versamento della quota
Gli allievi dovranno versare annualmente una quota d'iscrizione che potrà essere rateizzata.
In caso di rinuncia dopo l'iscrizione o durante lo svolgimento del corso sarà dovuta l'intera quota di frequenza dell'anno in corso. 
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